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Watch over your heart with all diligence, For 
from it flow the springs of life.     Proverbs 4:23 
AMP

Sobre toda cosa que guardes, guarda tu 
corazón, porque de él mana la vida.
Proverbios 4:23 RVA 95



BEHAVIORS OF A SPIRITUALLY 
HEALTHY LEADER

• Why spiritual health is THE KEY 
for great leaders
• Why leadership separates you 

from where you are right now 
and where you want to be
• How your healthy inner world 

brings clarity to your outer 
world

COMPORTAMIENTOS DEL LÍDER 
ESPIRITUALMENTE SALUDABLE

• Por qué la salud espiritual es LA 
CLAVE para los grandes líderes
• Por qué el liderazgo te separa 

de dónde estás ahora y de 
dónde quieres estar
• Cómo tu mundo interior 

saludable aporta claridad a tu 
mundo exterior



Spiritual Health             Salud Espiritual
• It’s not what we are distracted by. 

Simply, the problem is what we are 
distracted from.

• “You can’t be the best leader you 
want to be, until you become the 
healthiest version of yourself.”

• No es necesariamente lo que nos 
distrae. Simplemente, el problema 
es aquello de lo que nos 
distraemos.

• “No puedes ser el mejor líder que 
deseas hasta que te conviertas en la 
versión más saludable de ti mismo.”



Spiritual Health Salud Espiritual
•What we do is coming out of 

who we are.
• Spiritual transformation involves 

the purification of sight.
• Flee the sins of pride and fear

• Lo que hacemos esta saliendo 
de lo que somos.
• La transformación espiritual 

implica la purificación de la 
vista.
• Huye de los pecados del orgullo 

y el miedo.



HOW TO KEEP A DILIGENT HEART IN ALL MATTERS
CÓMO MANTENER UN CORAZÓN DILIGENTE EN 
TODOS LOS ASUNTOS
• Pray: Talk to God Meditate: Seek to hear from God (Ora: Habla con 

Dios Medita: Trata de escuchar a Dios)
• Be an intentional good listener. Listen well before you speak. 

(Escucha intencional. Oye bien antes de hablar.)
• Pray often for those whom you serve, and even for those who hurt 

you. (Ora con frecuencia por aquellos a quienes sirves, e incluso por 
aquel quien te hirió)



HOW TO KEEP A DILIGENT HEART IN ALL MATTERS
CÓMO MANTENER UN CORAZÓN DILIGENTE EN 
TODOS LOS ASUNTOS
• Keep a balanced mind and life. Take walks and clear your 

mind.  (Mantén equilibrio.)
• Keep a close circle of friends who you can trust and be 

transparent. 
•Mantenga un círculo cercano de amigos en quienes pueda 

confiar y ser transparente.



HOW TO KEEP A DILIGENT HEART IN ALL MATTERS
CÓMO MANTENER UN CORAZÓN DILIGENTE EN 
TODOS LOS ASUNTOS
•Mantenga lo sagrado, sagrado. No reveles información.
•Mantenga lo que escuche en su oído y guárdelo en su 

corazón limpio.
•Observa y tomas buenas notas. Aprende de las personas y 

las situaciones



HOW TO KEEP A DILIGENT HEART IN ALL MATTERS
CÓMO MANTENER UN CORAZÓN DILIGENTE EN 
TODOS LOS ASUNTOS
•Keep the sacred, sacred. Don’t give away information. 
•Keep what you hear in your ear and keep it safe in your 

heart. 
• Take good notes. Learn from people and situations
•Get the help you need. (Consigue la ayuda que necesitas.)



IT’S NOT YOUR COMPETENCY, IT’S YOUR 
CHARACTER THAT MAKES THE DIFFERENCE!

¡NO ES TU COMPETENCIA, ES TU CARÁCTER QUE 
HACE LA DIFERENCIA!
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